
 

 

 

Il existe une grande variété de revêtement pour les sols, en particuliers de 

parquets.  

Il est donc important de s’intéresser aux différences entre les produits proposés pour 
déterminer celui qui sera le plus adapté à vos besoins ainsi qu’à vos envies. 
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LES PARQUETS ECOLOGIQUES 
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Quel parquet choisir ? 

 
Pour rester respectueux de l’environnement et pouvoir préserver une qualité d’air 

intérieur saine, il est préférable de rechercher des parquets non traités. L’utilisation 

d’essences locales ou issues de forets françaises, limitera l’impact environnemental. 
 

Les bois exotiques, les stratifiés ou encore les bois traités sont à éviter. En effet, 

les parquets stratifiés sont composés de différents produits, carton ou encore des 

déchets de bois, collés à l’aide de produit souvent émetteur de formaldéhyde et de C.O.V 

Les bois exotique peuvent aussi être un frein pour inscrire votre projet dans une logique 
environnementale, ils ont une consommation d’énergie grise importante due à leur 

transport. 

 

Il existe en France du bois de différentes essences pouvant convenir  à vos 
projets.  

Voici quelque bois issus des forêts françaises : le mélèze, le chêne, le pin, le robinier 

(faux acacia), châtaigner… 

 Tous ces bois disposent des qualités nécessaires pour la réalisation d’un plancher 
(dureté, étanchéité…). Pour leur traitement, il est facile de le réaliser soi-même en 

utilisant du bois brut et sec, que l’on traite ensuite  avec des produits sains tels que 

l’huile de lin ou encore des produits plus spécifiques mais toujours naturels. Vernis  

écologique, huile dur sont disponibles chez les fabricants de peintures écologiques 
(Biofa, Auro …). 

 

Tableau comparatif des prix pour des parquets bruts : 

 
 

Dans ce tableau, les prix sont des prix moyens (hors pose et accessoires) pour 
des finitions de qualité (pas de finitions type charpente), de plus il s’agit de bois issus de 
forêts françaises. 

essences dimension prix moyen 
  (larg. / ep.)mm  HT / m² 
      

Chêne 130 / 22 45 € 
      

Châtaigner 130 / 22 52 € 
      

pin  130 / 22 20 € 
      

mélèze  130 / 22 20 € 
      

robinier   -  
 


